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Saannot ja ohjeet

Kilpailukutsu
Ensilumen Rastit 3.-4.12.2016

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisédantoja (4.10.2016) jarjestdjien antamia ohjeita.

Sarjat, matkat ja lahdot

3.12. Keskimatka Valiaikalahto alkaen klo 12:00 Lahtdéon noin 400 m
412. Pitkd matka Valiaikalahto alkaen klo 10:00 Lahtdon noin 1500 m
Sarjat: HjaD 11, 13, 15, 17, 20, 21A, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80
Avoin AjaB

Ratojen pituudet ovat SSL:n ohjeaikojen mukaiset.

Pitkan matkan kilpailu 4.12. on maailmanrankikilpailu (WRE) sarjoissa H21 ja D21.
Kaikilla sarjoilla on sama l&htopaikka.

Lahtbajat kisasivuilla ensilumenrastit.fi torstaina 1.12.

Leimaus

Kilpailussa kaytet4déan kaikissa sarjoissa EmiTag-leimausta.

EmitTag-laitteen voi vuokrata jarjestdjilta ilmoittautumisen yhteydessa.

Kartta ja maasto

Hiihtosuunnistuskartta 11/2016, k&yravali 5 m. Mittakaava on 1:10 000.

Kartta on tulostekartta ja sen koko on A4. Vanha suunnistuskartta on nahtévilla kisasivuilla.

Kilpailumaasto on metsdistd vaaramaastoa. Korkeuserot ovat paasarjojen radoilla enimmillaan 180 m, muilla
sarjoilla 100 m.

Opastus

Opastus Luoston matkailukeskuksesta Pyha-Torvinen -tieltd nro 962, mistd noin 5 min ajomatka. Opastus on
paikalla 2.12. klo 18.00.

Kilpailukeskus ja pysakainti
Kilpailukeskus on Luoston rinnekeskus. Pysékdinti on keskuksessa. Ei pysékdintimaksua.

Kilpailutoimisto on avoinna perjantaina 2.12. klo 18 - 20 rinnekahvila Knoolissa. Kisapéivina toimisto on
avoinna lauantaina 3.12. klo 9 - 16 ja sunnuntaina 4.12. klo 8 — 15.

Kilpailukeskuksessa on WC:t. Saa- ja varustesuojaksi on iso teltta. Pukeutumis- ja peseytymistiloja ei ole.
L&heisessd Lapland Hotel Luostotunturissa on kylpyl&. Suksien huolto on ulkona.

Kilpailukeskuksessa on kahvio.
Palkinnot

Ensilumen Rasteilla kilpaillaan yhteistuloksesta, joka lasketaan pistein siten, etti osakilpailun sarjan voittaja saa
1000 pistetta ja seuraavat suhteessa voittoaikaan.

Palkinnot jaetaan sunnuntaina vélittdmasti tulosten selvittya kahvilassa. Jakamattomat palkinnot voi hakea
kilpailutoimistosta sunnuntaina tai tiistaina sprinttikisan yhteydessa.



IImoittautuminen
Sunnuntaihin 27.11.2016 klo 24:00 mennessa Suunnistusliiton IRMA-tietojarjestelmaan

limoittautumisen yhteydessa on ilmoitettava oman EmiTag-laitteen numero.
IImoittamatta jattaneille varataan vuokralaite hintaan 5 euroa/péivé tai 10 euroa/2 paivaa.

Jalki-ilmoittautuminen 1,5-kertaisin osanottomaksuin tiistaihin 30.11. klo 24:00 mennessa IRMA.-
tietojarjestelmaan.

Osanotto-oikeus on SSL.:n saantdjen mukainen. Osanotto ikasarjoihin vuoden 2017 sarjan mukaisesti.
Avoimiin (kunto) sarjoihin ilmoittautuminen kilpailutoimistossa paikan paalla.

Osanottomaksut

Sarjoissa H/D11-15 osanottomaksu on 15 €/péiva. Muut ik&sarjat 25 €/paiva. Avoimet sarjat 10 €/paiva.

Osanottomaksut on maksettava Suunnistusliiton IRMA-tietojarjestelméssa ilmoittautumisen yhteydessa.
Postitse lahetetyt ilmoittautumiset maksetaan tilille Lapin Veikot ry FI103 5641 2520 0447 69.

Avointen sarjojen maksut kilpailutoimistossa kateisella.
Majoitus ja ruokailu

Sodankylan ja Luoston yritykset tarjoavat runsaasti eritasoisia majoitus- ja ruokailumahdollisuuksia. Linkkeja
kisasivuilla.

Mahdolliset muutokset ja pakkasraja

Lumitilanteen johdosta kilpailut voidaan siirtaa, varapéivét ovat 10-11.12. Mahdollisesta siirrosta tai
peruuttamisesta ilmoitetaan viimeistaan 30.11. klo 24:00

Pakkasraja on -20 C tunti ennen kilpailua. Tuomarineuvoston paatdksella voidaan 1aht6ja siirtad. Lahdodn
siirrosta tai kilpailun peruuttamisesta ilmoitetaan viimeistdan kaksi tuntia ennen ensimmaisié lahtojéa.

Lumitilanteesta tai pakkasesta johtuvat muutokset ovat nahtavissé kisasivuilla ensilumenrastit.fi.

Mikali kilpailut siirretddn, ilmoittautumiset jaavat voimaan, jos niita ei peruuteta IRMA-jarjestelméassa. Kilpailun
peruuntuessa luonnonolosuhteista johtuen jérjestdja voi pidattadd osan osanottomaksuista.

Vastuuhenkilot:

Kilpailunjohtaja Pertti Itkonen pjitkonen@hotmail.com 0400 193647
Paaratamestari Annika Vaara vaaraannika@gmail.com 040 4136600
Tiedottaja Pentti Poikela laverastit@laverastit.fi 040 5191521
Tulospalvelu Risto Kivinen/Resultfellows risto.kivinen@resultfellows.com 044-0583583
Ratavalvoja Kauko Paakkola LapVe kauko.paakkola@gmail.com 040 5850680
IOF TA Staffan Tunis

Sprinttiviestista 6.12. julkaistaan erillinen kilpailukutsu viimeistaan 14.11.

Tervetuloa Luoston lumille!

Lapin Veikot ry



